
Durchführung des Tests

ca. 20min vor der Testung nach Möglichkeit nichts essen, 
trinken, rauchen oder andere Dinge in den Mund nehmen. 

Pro Mitarbeiter werden 2 Teströhrchen mit der ID 
(Personalnummer) beschriftet und ausgegeben.

Das erste Stäbchen aus dem Teströhrchen nehmen, in den 
Mund führen und mit reichlich Speichel ca. 30 Sekunden in 
Berührung bringen. Stäbchen in das Teströhrchen zurück 
stecken.

Das zweite Stäbchen aus dem Teströhrchen nehmen, in den 
Mund führen und mit reichlich Speichel ca. 30 Sekunden in 
Berührung bringen. Stäbchen in das Teströhrchen zurück 
stecken.

Beide Teströhrchen sammeln.

Erste Teströhrchen (max. 15) mit einem Gummiband zu einem 
Pool bündeln. Die zweiten Teströhrchen werden ebenfalls 
gebündelt. Eine Tüte mit dem Firmennamen beschriften. 
Beide Bündel in die Tüte geben (max. 30 Teströhrchen).

Einen Begleitzettel pro Pool ausfüllen und der Tüte z.B. mit 
einer Büroklammer beilegen. Bitte nicht in die Tüte legen, da 
der Zettel vor dem Versand für die spätere Abrechnung 
kopiert werden muss. Bei mehreren Pools pro Firma die Pools 
nummerieren und auf Begleitzettel und Tüte vermerken. 
Abgabe an den Testtagen im Haus des Gastes zwischen 9:00 
und 9:45 Uhr.
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